
Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

Отделение СФР по Костромской области назначило пенсии 

более восьми тысячам жителей региона с начала   года  

С начала 2024 года Отделением Социального фонда России по Костромской области 

установлено 8640 пенсий, из них страховых – 7654, по государственному пенсионному 

обеспечению (в том числе социальных)  —  986. 

  В 2024 году женщины выходят на страховую пенсию по старости в 58 лет, а мужчины 

— в 63 года. Минимальные требования для назначения страховой пенсии — 15 лет 

трудового стажа и 28,2 индивидуальных пенсионных коэффициента. 

  Некоторые категории граждан имеют право выйти на пенсию досрочно. Так, 

костромичи с длительным стажем работы могут выйти на заслуженный отдых на два года 

раньше общеустановленного возраста. Для этого мужчинам необходимо проработать не 

менее 42 лет, а женщинам — не менее 37 лет. В длительный стаж, дающий право на 

досрочное назначение пенсии, засчитываются только официальная работа, периоды 

временной нетрудоспособности, служба в армии по призыву, а также участие в 

специальной военной операции в период прохождения военной службы или в 

добровольческом формировании (год за два). С начала 2024 года Отделением СФР по 

Костромской области было назначено досрочно 616 пенсий жителям региона с 

длительным стажем работы. 

Право выйти на пенсию досрочно имеют также многодетные матери, родители детей с 

инвалидностью. Многодетные мамы, воспитавшие до восьмилетнего возраста пять и 

более детей, а также  один из родителей или опекунов детей-инвалидов  могут выйти на 

заслуженный отдых в 50 лет,  мамы четверых детей —  в 56 лет, троих детей — в 57 лет. 

При условии выработки специального стажа право досрочного выхода на заслуженный 

отдых имеют педагоги, медики, представители некоторых творческих профессий, 

работники, занятые на производствах с тяжёлыми и опасными условиями труда, и ряд 

других категорий граждан.  

Всего с начала года 1570 жителям региона страховая пенсия была назначена ранее 

общеустановленного пенсионного возраста.  



Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-100-

00-01 (звонок бесплатный, режим работы — с 8 до 17 часов по будням).  

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 

 


